”}q IF YOU BELIEVE

ine Dance
/Eountry & e / Chorégraphe Gary O'REILLY (Irlande) — Avril 2023
‘ Description En ligne, 32 comptes, 2 murs — 2 TAGS
Niveau Intermédiaire
Musique If you believe — Strive to be & Patch Crowe
Intro 20 temps, départ sur « defeated »

S1 - WALK R, WALK L, ROCKING CHAIR, STEP, TOUCH, BACK LOCK BACK

1,2 Marcher PD avant (1), PG avant (2)

3&4& Rock PD avant (3), revenir PdC sur PG (&), Rock PD arriére (4), revenir PdC sur PG (&)
5,6 Pas PD avant (5), Touch PG a c6té du PD (6)

7&8 Pas PG arriere (7), croiser PD devant PG (&), pas PG arriére (8)

S2 - SHUFFLE 1/2, STEP, PIVOT 1/2, STEP, R DOROTHY., L. DOROTHY

1&2 Triple 1/4 T a D et PD a Droite (1) 03:00, pas PG a c6té du PD (&), 1/4 T a D et PD avant (2) 06:00
3&4 Pas PG avant (3), pivot 1/2 T a Droite (&), pas PG avant (4) 12:00

5,6&  Pas PD avant et commencer Drag PG derriere PD (5), Lock PG derriere PD (6), pas PD avant (&)
7,8&  Pas PG avant et commencer Drag PD derrieére PG (7), Lock PD derriere PG (8), pas PG avant (&)

S3 - SIDE ROCK, & SIDE, TWIST, TWIST, BACK ROCK SIDE, L SAILOR 1/4 HEEL

1,2 Rock PD a Droite (1), revenir PdC sur PG (2)

&3 Pas PD a c6té du PG (&), pas PG a Gauche en tournant pointe G OUT a Gauche (prep pour Swivels (3)
&4 Swivel des talons a Gauche (&), Swivel des pointes a Gauche (finir PdC sur PG) (4)

5&6 Rock PD derriére PG (5), revenir PdC sur PG (&), pas PD a Droite (6)

7&8 Croiser PG derriere PD (7), 1/4 T a Gauche et PD a Droite (&), Tap Talon G dans la diag.G (8) 09:00

S4 - & CROSS, BACK SIDE CROSS, CHASSE SIDE ROCK, BEHIND 1/4 TOUCH

&l Pas PG sur place (&), croiser PD devant PG (1)

2&3 Pas PG arriere (2), pas PD a Droite (&), croiser PG devant PD (3)

4& Pas PD a Droite (4), pas PG a c6té du PD (&)

5,6 Rock PD a Droite (5), revenir PdC sur PG (6)

7&8 Croiser PD derri¢re PG (7), 1/4 T a Gauche et PG avant (&), Touch PD a c6té du PG (8) 06:00

TAG 1 a la fin du MUR 2 face a 12H

WALK R, WALK L, MAMBO FWD, WALK BACK, WALK BACK, COASTER STEP
1,2 Marcher PD avant (1), PG avant (2)

3&4 Rock PD avant (3), revenir PdC sur PG (&), pas PD arriere (4)

5,6 Pas PG arriere (5), pas PD arriere (6)

7&8 Coaster Ball PG arriere (7), Ball PD a co6té du PG (&), pas PG avant (8)

TAG 2 ala fin du MUR 5 face a 06H

OUT, OUT, BACK, L COASTER HEEL, HOLD, HOLD, &

1,2,3  Pas PD dans la diag.avant D (1), pas PG dans la diag.avant G (2), pas PD arriére (3)
4&5 Coaster Ball PG arriére (4), Ball PD a c6té du PG (&), Tap Talon G devant (5)

6,7 HOLD (6), HOLD (7)

& Pas PG a c6té du PD pour recommencer la danse sur “BE(&)LIEVE(1)”

FINAL sur le MUR 7, danser 16 comptes et finir la danse face a 12H avec Stomp PD a Droite

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr
Contact : hellocountryline@gmail.com



http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/wLwd-6YxKg8

